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 :آشٌبیی بب ٍسبیل آزهبیشگبّی

 :ظرٍف هذرج

ثب اِٛـت .  ثشای ثشداؿت حدٖ ١بی ٗختٔق ٝ ٛؼجتبً ًٖ اص پی پت اػتلبدٟ ٗی ؿٞد: پی پت

ؿؼت ٝ ػ٠ اِٛـت آخش پی پیت سا ث٠ كٞست ػ٘ٞدی ُشكت٠ ٝ ث٠ ٝػی٠ٔ اِٛـت ٛـب٠ٛ د١ب٠ٛ آٛشا 

 .ثبص ٝ ثؼت٠ ٗی ًٜٜذ

 :اًَاع پی پت ّب

یي ٛٞع آٙ سا . اص دٝ ٛٞع پی پیت ؿیش اتٞٗبتیي دس آصٗبیـِبٟ ثیٞؿی٘ی ٗؼ٘ٞلاً اػتلبدٟ ٗی ؿٞد

ٗبٗٞس ٗی ٛبٜٗذ ٠ً حدٖ ٢ٛبیی پی پت ٛضدیي ث٠ ٛٞى آٙ ٛٞؿت٠ ؿذٟ اػت ٝ ٛٞع دیِش پی پت 

 . ػشٝٓٞطیي اػت ٠ً حدٖ ٢ٛبیی آٙ ثب كٞت ًشدٙ دس پی پیت ثذػت ٗی آیذ

ػش پی پت سا دس یي ظشف آة هشاس د١یذ ٝ اٛت٢بی دیِش سا دس د١بٙ هشاس دادٟ ٝ تب هذسی  :توریي

ثبلاتش اص خغش كلش ثبلا ثٌـیذ ػپغ ٛٞى پی پت سا ث٠ ظشف آة چؼجبٛذٟ ٝ آة سا ث٠ آساٗی خبسج 

درست روی صفر قرار گیرد، سپس آهسته انگطت  (خط هینیسک)ًٜیذ تب دهیوبً ػغح ٗوؼش آة 

. هلاحظه هی ضود که آة از پی پت جبری هی ضود. خود را از دهبنه ببلای پی پت جذا کنیذ

چنذین ببر حجن هبی هختلف از پی پت خبرج کنیذ تب تسلط لازم را برای انجبم کبرهبی 

 .آزهبیطگبهی بؼذی را به دست آوریذ
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ثب اٛذاصٟ ١بی ٗختٔق دس دػتشع ؿ٘ب هشاس داسٛذ اص پی پتی اػتلبدٟ بب توجه به اینکه انواع پی پت 

 5/1-2ٗثلاً ثشای ثشداؿت حدٖ ١بی . ًٜیذ ٠ً حدٖ ًْ آٙ ث٠ حح ثشداؿتی ؿ٘ب ٛؼجتبً ٛضدیي ثبؿذ

 . ٗیٔی ٓیتشی اػتلبدٟ ًٜیذ2ٗیٔی ٓیتش اص پی پت 

 

 پی پت اتَهبتیک یب سوپلر

دس آصٗبیـِب٢١بی تـخیق عجی ٝ ٗد٢ض ٠ً آصٗبیـ٢بی دهین اٛدبٕ ٗی ؿٞد ٗؼ٘ٞلاً اص پی پت 

یب حدٖ ثبثتی سا ثشداؿت ٗی ًٜٜذ ٝ : ایٚ ٛٞع پی پت ١ب دٝ ٛٞع ١ؼتٜذ. اتٞٗبتیي اػتلبدٟ ٗی ؿٞد

ٛٞى ایٚ پی پت ١ب پلاػتیٌی اػت ٝ . یب هبثْ تٜظیٖ ثٞدٟ ٝ حدٖ ١بی ٗختٔق سا ٜٗتوْ ٗی ٛ٘بیٜذ

 .پغ اص ٗلشف ٗؼ٘ٞلاً دٝس اٛذاخت٠ ٗی ؿٞد

 پی پتَر

ث٠ عٞسی ٠ً ثب . دػتِبٟ ثؼیبس ػبدٟ ای اػت ٠ً حبٝی یي ٗخضٙ ٗبیغ ٝ یي پی پت دٝ سا٠١ اػت

ًـیذٙ پیؼتٞٙ ٗبیغ اص یي ساٟ ٝاسد پی پت ؿذٟ ٝ اُش ٗدذداً ث٠ پیؼتٞٙ كـبس آٝسیٖ ٗبیغ اص ساٟ 

اص پی پتٞس ثشای ػشػت ػْ٘ ٝ اٛتوبّ یي حدٖ ٗؼیٚ اص یي ٗبیغ ٗخلٞف . دیِش خبسج ٗی ؿٞد

 .ٝ ٗؼ٘ٞلاً ػ٘ی اػتلبدٟ ٗی ؿٞد

 :بَرت

ػبخت٘بٙ ثٞست تلبٝت چٜذاٛی ثب پی پت ٛذاسد ثؼجبست دیِش ثٞست، پی پتی اػت ٠ً دس اٛت٢بی 

تحتبٛی آٙ ؿیش ٝخٞ داسد ٝ اٛت٢بی كٞهبٛی آٙ ٌٗ٘ٚ اػت هذسی ُـبدتش ثبؿذ ٝ ٗبیغ سا ث٠ ػٞم 

 .ای٠ٌٜ ثب د١بٙ ثبلا ثٌـٜذ، اص ثبلا ٝاسد ثٞست ٗی ًٜٜذ
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ثبیذ ث٠ آٙ ث٠ اٛذاصٟ ًبكی سٝؿٚ صدٟ ؿذٟ ثبؿذ ث٠ عٞسی . هجْ اص ًبس ؿیش سا اٗتحبٙ ًٜیذ: طرز کبر

ثؼذ ؿیش سا ثجٜذیذ ٝ ٗبیغ سا ٗؼتوی٘بً ٝ یب ث٠ ً٘ي . ٠ً ث٠ آػبٛی ؿیش هذست چشخؾ داؿت٠ ثبؿذ

ػپغ . ػؼی ًٜیذ تب هذسی ثبلاتش اص ػذد كلش ٗبیغ سا ٝاسد ًٜیذ. هیق ثب احتیبط دس ثٞست ثشیضیذ

ػپغ ثب ثبص ًشدٙ ؿیش ٗی . آ١ؼت٠ ؿیش سا ثبص ًشدٟ تب خظ ٗیٜیؼي ثش سٝی دسخ٠ كلش هشاس ُیشد

ٗؼ٘ٞلاً اص ثٞست ثشای . تٞاٛیذ حدٖ ١بی ٗٞسد ٛظش خٞد سا ث٠ تذسیح دس ظشك٢بی ٗختٔق ٝاسد ًٜیذ

 .سٝؽ ١بی حدٖ ػٜدی ٝ تیتشایؼٞٙ اػتلبدٟ ٗی ؿٞد

 (هسٍر)استَاًِ هذرج 

اػتٞا٠ٛ ای اػت پبی٠ داس ثب حدٖ ١بی ٗختٔق ٠ً اص آٙ ٗی تٞاٙ ثشای ثشداؿت ٝ اٛتوبّ حدٖ ١بی 

ػلاٟٝ ثش اػتٞا٠ٛ ٗذسج، ٓیٞاٙ ٗذسج ٛیض ٝخٞد داسد ٠ً ثیـتش ثشای ٛوْ ٝ اٛتوبّ . ثضسُتش اػتلبدٟ ًشد

حدٖ توشیجی ٗبیؼبت ٗٞسد اػتلبدٟ هشاس ٗی ُیشد ٝ ً٘تش ث٠ ػٜٞاٙ اثضاس حدٖ ػٜدی دهین ٗٞسد 

 .اػتلبدٟ ٝاهغ ٗی ؿٞد

 ببلي شٍشُ

ثبٜٓی اػت ثب ُشدٙ ثؼیبس ثبسیي ٝ دساص ٠ً ثش سٝی هؼ٘تی اص آٙ خغی هشاس داسد ٠ً حدٖ دهین 

ایٚ ظشف ػ٘ذتبً دس ٗحّٔٞ ػبصی ٝ ث٠ حدٖ سػبٛذٙ ٗحّٔٞ ١ب ٝ ٛیض . ثبٓٚ سا ٗـخق ٗی ًٜذ

 .سهین ػبصی آ٢ٛب ٗٞسد اػتلبدٟ هشاس ٗی ُیشد

 ظرف غیر هذرج: ة

 ارلي
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 خٞاٛذٟ ٗی ؿٞد ٗؼ٘ٞلاً ثشای ٗخٔٞط ًشدٙ ٝ حتی ٢ِٛذاسی ارلن هبیر اص اسٜٓی ٠ً ثیـتش ثٜبٕ 

اسٓٚ ٗبیش ظشف ٗخشٝعی ثب ُشدٙ ٛؼجتبً ثبسیي دس حدٖ ١بی ٗختٔق . ٗبیؼبت اػتلبدٟ ٗی ؿٞد

 .اػت

 ببلي تِ گرد

 .دس ٝاهغ یي ٛٞع اسٓٚ ثب ت٠ ُشد اػت ٝ ٗؼ٘ٞلاً ثشای توغیش ٗٞسد اػتلبدٟ هشاس ٗی ُیشد

 

 بشر

ظشف ؿیـ٠ ای اػتٞا٠ٛ ای د١بٙ ُـبدی اػت ٠ً ٗؼ٘ٞلاً ث٠ ٜٗظٞس ٗخٔٞط ًشدٙ ٝ ت٢ی٠ ٗٞاد لاصٕ 

ث٠ ػٔت دهت ًٖ دس اٛذاصٟ ُیشی ٝ ٛیض د١ب٠ٛ ُـبد، اص آٙ . ثشای آصاٗیؾ ٗٞسد اػتلبدٟ هشاس ٗی ُیشد

 .ث٠ ١یچ ثشای حدٖ ػٜدی ٝ یب ٢ِٛذاسی ٗٞاد اػتلبدٟ ٛ٘ی ؿٞد

 :لَلِ آزهبیش

خذا ػبصی ػشٕ ٝ اٛدبٕ . ٠ٓٞٓ ١بیی دس اٛذاصٟ ١بی ٗختٔق ١ؼتٜذ ٠ً ت٠ آ٢ٛب ثؼت٠ ٝ ُشد اػت

 .آصٗبیؾ ث٠ عٞس ٗؼّ٘ٞ دس آ٢ٛب كٞست ٗی ُیشد

 ٍسبیل غیر شیشِ ای

 چراغ گبز

دس ایٚ . ُبٟ ثشای اٛدبٕ آصٗبیؾ لاصٕ اػت ٗحتٞیبت یي ظشف یب ٠ٓٞٓ آصٗبیؾ سا حشاست د١ٜذ

هجلاً اص چشاؽ )كٞست اص چشاؽ ُبص آصٗبیـِب١ی ٠ً ٝػی٠ٔ ثؼیبس ػبدٟ ای اػت، اػتلبدٟ ٗی ؿٞد 

دهت ًٜیذ ٠ً اُش ٗی خٞا١یذ ٗحتٞیبت یي اسٓٚ یب ثـش سا  (.آٌٔی ث٠ ایٚ ٜٗظٞس اػتلبدٟ ٗی ؿذ

ث٠ٌٔ اثتذا ثش سٝی چشاؽ ُبص یي ػ٠ پبی٠ . حشاست د١یذ آٙ سا ٗؼتوی٘بً ثش سٝی ؿؼ٠ٔ هشاس ٛذ١یذ
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ایٚ . ثِزاسیذ ٝ سٝی ػ٠ پبی٠ یي تٞسی كٔضی ٠ً ثش سٝی آٙ خ٘یش ٛؼٞص چؼجیذٟ اػت هشاس د١یذ

ضٜ٘بً ١ِٜبٕ حشاست دادٙ ٠ٓٞٓ . ػْ٘ ً٘ي ٗی ًٜذ تب ؿؼ٠ٔ ث٠ خٞثی دس صیش ظشف پخؾ ؿٞد

آصٗبیؾ ث٠ تٞسی ٝ ػ٠ پبی٠ احتیبج ٛیؼت ٝٓی لاصٕ اػت ٠ً اص ُیشٟ چٞثی یب ٝػی٠ٔ ٜٗبػت 

١٘ٞاسٟ ػش ٠ٓٞٓ سا دٝس . دیِشی اػتلبدٟ ًٜیذ ٝ ٗشتجبً ٠ٓٞٓ سا تٌبٙ دادٟ تب حشاست ًبٗلاً پخؾ ؿٞد

اص خٞد یب ١ٌ٘بساٙ ٠ِٛ داسیذ، چشا ٠ً ٌٗ٘ٚ اػت دس اثش حشاست ٗحتٞیبت ٠ٓٞٓ، ث٠ ثیشٝٙ پشتبة 

 .ؿٞد

 دستگبُ ّب

دس عّٞ ٗذتی ٠ً دس آصٗبیـِبٟ ثیٞؿی٘ی ًبس خٞا١یذ ًشد ث٠ تذسیح ثب دػتِبٟ ١بی ٗختٔلی چٞٙ 

pH ٗتش، اػپٌتشٝكتٞٗتش، ٛٞسػٜح ؿؼ٠ٔ ای ٝ ؿیش آؿٜب خٞا١یذ ؿذ ٠ً ث٠ عٞس ٗللْ دس كلْ ١بی 

 .ٗشثٞط تٞضیح دادٟ ؿذٟ اٛذ
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 آزهبیشبت ادرار

 ًقش هْن کلیِ ّب تَلیذ ادرار است

ًٔی٠ ١ب اٛذإ ١بی تخلق یبكت٠ ای ١ؼتٜذ ٠ً دٝ ػبْٗ ٢ٖٗ یؼٜی حزف ٗٞاد صایذ حبكْ اص 

سا  (، تؼبدّ یٞٛی ٝ كـبس اػ٘ضیpHحلظ تؼبدّ آة،  )ٗتبثٞٓیؼٖ ٝ حلظ ثجبت ٗحیظ داخٔی ثذٙ 

ُشچ٠ ًٔی٠ ١ب . ث٠ ػ٢ذٟ داسٛذ ٝ ١ش دٝی ایٚ اػ٘بّ ػ٘ذتبً اص عشین تٞٓیذ ادساس اٛدبٕ ٗی ؿٞٛذ

ٝ ػٜتض  (اص عشین تٞٓیذ ٓشیتشٝپٞئیتیٚ )اػ٘بّ دیِشی چٞٙ ً٘ي ث٠ تٌثیش ُٞیچ٠ ١بی ػشخ 

١ٞسٗٞٙ ًٔؼی تشیّٞ داسٛذ ٝٓی دس ایٚ هؼ٘ت ت٢ٜب ٛوؾ آ٢ٛب دس تٞٓیذ ادساس ٗٞسد ثشسػی هشاس ٗی 

 .ُیشد

 ٍاحذ عولی کبر کلیِ ًفرٍى است

. ػْ٘ تٞٓیذ ادساس دس ًٔی٠ ١ب دس ٝاهغ ث٠ ٝػی٠ٔ ٝاحذ ١بی ًٞچٌی ث٠ ٛبٕ ٛلشٝٙ كٞست ٗی ُیشد

ٝ یي  (ؿج٠ٌ ٗٞیشُی)دس ١ش ًٔی٠ حذٝد یي ٗیٔیٞٙ ٛلشٝٙ ٝخٞد داسد ١ش ٛلشٝٙ اص یي ُٔٞٗشّٝ 

 .٠ٓٞٓ ٛؼجتبً عٞیْ ػبخت٠ ؿذٟ اػت ٠ً هؼ٘ت ١بی ٗختٔق آٙ ٛبٕ ١بی ٗتلبٝتی داسٛذ

اثتذا پلاػ٘ب اص عشین ؿج٠ٌ ٗٞیشُی ٝ ًپؼّٞ ثٞٗٚ ث٠ داخْ ٛلشٝٙ كیٔتشٟ ٗی ؿٞد ٝ پغ اص ثبص 

اص آٛدب ٠ً . خزة ٗٞاد لاصٕ ٝ تشؿح ثؼضی ٗٞاد دكؼی دس ٠ٓٞٓ كٞم ثتذسیح ادساس تـٌیْ ٗی ُشدد

ث٠ ٝخٞد ٗی آیذ ٝ ٛیض اص آٛدب  (اٝٓتشاكیٔتشٟ)دس ٝاهغ ادساس ثش اثش تـییش ٗبیغ حبكْ اص تللی٠ خٞٙ 

٠ً خٞٙ دس استجبط ثب اٛٞاع ػّٔٞ ١بی ثذٙ اػت، ثٜبثشایٚ تشًیت ادساس ٗی تٞاٛذ اعلاػبتی دس ٗٞسد 

اص عشف دیِش دس كٞستی ٠ً ًٔی٠ ١ب ػٌ٘ٔشد عجیؼی . خٞٙ ٝ ػٌ٘ٔشد ػ٢ٓٞٔبی ٗختٔق ثذ١ذ

ث٠ ١٘یٚ دٓیْ . ٛذاؿت٠ ثبؿٜذ، اعلاػبت ٗلیذی سا ٗی تٞاٙ اص عشین آصٗبیؾ ادساس ثذػت آٝسد
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آصٗبیـبت ٗتؼذدی ثش سٝی ادساس اٛدبٕ ٗی ؿٞد ٠ً اص ٛظش تـخیق ٗی تٞاٛذ ً٘ي ؿبیبٙ تٞخ٢ی 

 .ث٠ پضؿي ثٜ٘بیذ

  سبعتِ، تصبدفی ٍ یب ادرار صبح اًجبم داد24آزهبیش ادرار را هی تَاى بر رٍی ادرار 

  سبعت24ِادرار 

 ػبػت٠ 24ٛظش ث٠ ای٠ٌٜ دهغ ٗٞاد دس ادساس دس ػبػبت ٗختٔق ؿجب٠ٛ سٝص ٗتلبٝت اػت ثشسػی ادساس 

اعلاػبت خبٗؼی سا دس اختیبس ٗی ُزاسد ٝٓی اٗشٝصٟ ثب تٞخ٠ ث٠ ای٠ٌٜ خ٘غ آٝسی آٙ پش صح٘ت 

 24 ػبػت٠ ت٢ٜب ٜٗحلش ث٠ ٗٞاسد ٗحذٝدی ٗبٜٛذ اٛذاصٟ ُیشی دكغ پشٝتئیٚ 24اػت ثشسػی ادساس 

ػبػت٠ ٝ یب ثشسػی ٗتبثٞٓیت ١بی ثؼضی اص ١ٞسٗٞٙ ١ب ٝ یب اٛذاصٟ ُیشی دكغ پبسٟ ای ث٢ٛٞب ؿذٟ 

 .اػت

 ادرار تصبدفی

دس ٗٞسد ثؼضی اص آصٗبیـبت ٗبٜٛذ آصٗبیؾ تـخیق حبِٗٔی ٗی تٞاٙ اص ادساس تلبدكی اػتلبدٟ 

ث٠ ػجبست دیِش ١ش ػبػتی اص ؿجب٠ٛ سٝص ٠ً ثی٘بس ث٠ آصٗبیـِبٟ ٗشاخؼ٠ ٛ٘بیذ، ادسؿبس اٝ . ًشد

 .آصٗبیؾ ٗی ؿٞد

 ادرار صبح

آٛچ٠ ٠ً دس آصٗبیـِب٢١ب ث٠ عٞس سٝصٗشٟ آصٗبیؾ ٗی ؿٞد، اٝٓیٚ ادساس پغ اص ثیذاس ؿذٙ اص خٞاة 

دس عّٞ ؿت ادساس ث٠ آساٗی دس ٗثب٠ٛ خ٘غ ٗی ؿٞد ٝ ث٠ ١٘یٚ دٓیْ ٛؼجتبً یٌٜٞاخت ٝ . ؿجب٠ٛ اػت

ؿٔیظ اػت حؼٚ دیِش آصٗبیؾ ایٚ ادساس آٙ اػت ٠ً كجح ٠ً ثی٘بس ٛبؿتب اػت ٝ ثشای آصٗبیؾ 

 .خٞٙ ٗشاخؼ٠ ٗی ًٜذ ١٘بٙ ٗٞهغ ادساس ١ٖ ُشكت٠ ٗی ؿٞد
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« کبهل ادرار» هجووػه آزهبیص هبیی که به طور روزهره بر روی ادرار انجبم هی ضود به نبم 

 خوانذه هی ضود

ایٚ آصٗبیؾ خٞد ث٠ ػ٠ ُشٟٝ توؼیٖ ٗی ؿٞٛذ، آصٗبیـ٢بی كیضیٌی، آصٗبیـ٢بی ؿی٘یبیی ٝ 

 .آصٗبیـ٢بی ٗیٌشٝػٌپی

 : سا آصٗبیـ٢بی ٗبًشٝػٌپی ٛیض ٗی ٛبٜٗذ ٝ خٞد ؿبْٗآزهبیطهبی فیسیکی: الف

 . اػتpHثشسػی ظب١ش، سَٛ، ثٞ، حدٖ، داٛؼیت٠ ٝ 

 : ظبّر ادرار- 1

ٝخٞد اٗلاح صیبد، اٝسات ١ب ٝ یب چشى دس ادساس ٗی تٞاٛذ ثبػث .  ادساس عجیؼی ؿلبف اػت 

 .ًذٝست ادساس ؿٞد

 ؿلبف: عجیؼی

 ٛی٠٘ ًذس، ًذس: ؿیش عجیؼی

 رًگ ادرار- 2

سَٛ ادساس عجیؼی صسد ٢ًشثبیی اػت ٠ً ػ٘ذتبً ثذٓیْ ٝخٞد یٞسًٝشٕٝ ١ب ٝ دس حذ ً٘تشی ثذٓیْ 

ٝخٞد خٞٙ تبصٟ یب ١ُ٘ٞٔٞثیٚ ٜٗدش ث٠ هشٗضی سَٛ ادساس . ٝخٞد یٞسٝثیٔیٚ ٝ یٞسٝاسیتشیٚ اػت

١ش دٝی ایٚ ٝضؼیت ١ب ٛـب٠ٛ خٞٛشیضی . ٗی ؿٞد دس حبٓی ٠ً خٞٙ ٠ٜ٢ً آٛشا دٝدی سَٛ ٗی ًٜذ

 . تٜبػٔی اػت–ًٔی٠ یب ٗدبسی ادساسی 

اٗلاح كلشاٝی سَٛ ادساس سا صسد پش سَٛ، ػجض یب ه٢ٟٞ ای ٗی ًٜٜذ ٠ً ٛـب٠ٛ ثی٘بسی ١بی ًجذی یب 

 .ٗدبسی كلشاٝی اػت
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سَٛ ه٢ٟٞ ای پشسَٛ ٌٗ٘ٚ اػت ثذٓیْ ٝخٞد اػیذ ١٘ٞطاٛتیضیي ثبؿذ ٠ً دس ثی٘بسی آٌٓبپتٞٛٞسی 

ثؼضی داس١ٝب یب ٗٞاد سِٛی ٛیض ٗی تٞاٜٛذ ثبػث تـییش سَٛ اداس ؿٞٛذ . اص عشین ادساس دكغ ٗی ؿٞد

 .( سَٛ ادساس سا صسد پشسَٛ ٝ آٛتٞػیبٛیٚ ٗٞخٞد دس چـٜذس سَٛ اٛشا هشٗض ٗی ًٜذB2ٝیتبٗیٚ )

 :ًحَُ گسارش

 صسد: عجیؼی

 ...صسد پش سَٛ، ه٢ٟٞ ای : ؿیش عجیؼی

  بَی ادرار- 3

ادساس تبصٟ ً٘ی ثٞی آسٝٗبتیي ٗی د١ذ ث٠ ١ش حبّ تٞضیح ثٞ ٛؼجتبً ٗـٌْ اػت ث٠ عٞسی ٠ً 

ثؼضی ٗحوویٚ ٗی ُٞیٜذ ادساس عجیؼی ثٞی ادساس ٗی د١ذ، دس اػیذٝص دیبثتی ث٠ دٓیْ ٝخٞد 

دًتٞاػیذ١ب ٝ اػتٚ ادساس ثٞی ٗیٟٞ ٗی د١ذ ٝ دس ثی٘بسی ؿشثت اكشا ثٞی هٜذ ػٞخت٠ اص ادساس 

اُش ٠ٛٞ٘ٛ ادساس ٠ٜ٢ً ثبؿذ ٝ یب دس آٙ ٗیٌشٝة پشٝتئٞع ٝخٞد داؿت٠ ثبؿذ ثٞی . اػتـ٘بٕ ٗی ؿٞد

ثٞی ُٜذیِی ٗی تٞاٛذ ٛـب٠ٛ تدضی٠ ادساس تٞػظ ثبًتشی ١ب . ؿذیذ آٗٞٛیبى اص ادساس ػبعغ ٗی ؿٞد

دس . (خٞاٟ ث٠ ػٔت ٢ِٛذاسی عٞلاٛی آٙ خبسج اص یخچبّ ٝ یب ثذٓیْ ٝخٞد ػلٞٛت ٗیٌشٝثی )ثبؿذ 

 .ثی٘بسی كٜیْ ًتٞٛٞسی ادساس ثٞی ٗٞؽ ٗی د١ذ

 ًحَُ گسارش

 عجیؼی: عجیؼی

 ...ثٞی هٜذ ػٞخت٠ . ثٞی آٗٞٛیبى: ؿیش عجیؼی

  سبعت24ِحجن ادرار - 4
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ًٔی٠ ٢ٗ٘تشیٚ اٛذإ دس تٜظیٖ آة تبٕ ثذٙ ٝ ٗیضاٙ ٗٞاد ٗحّٔٞ دس خٞٙ اػت ٝ ثذیٚ عشین ثبػث 

 .تٜظیٖ اػ٘ٞلآیت٠ پلاػ٘ب ٗی ؿٞد

 ػبػت ٛؼجتبً ٗتـیش اػت ٝ ثؼتِی ث٠ ػٞاٗٔی چٞٙ ٗوذاس 24ػٔیشؿٖ آ٠ٌٛ حدٖ ادساس دكغ ؿذٟ دس 

ٗبیؼبت یب ٛ٘ي دسیبكتی، دسخ٠ حشاست، ٗیضاٙ تؼشین، ًٜتشّ ١ٞسٗٞٛی، ٝخٞد ٗٞاد ٗذاس دس سطیٖ 

 .داسد، ٝٓی تـییش ؿذیذ آٙ ٗی تٞاٛذ ٛـب٠ٛ ای اص ثی٘بسی ١بی ٗختٔق ثبؿذ... ؿزایی ٝ 

 ػبػت 24 ٗیٔی ٓیتش دس 1500ث٠ عٞس ٗتٞػظ ٗیضاٙ دكغ ادساس یي ٗیٔی ٓیتش دس دهیو٠ یب حذٝد 

ػٔیشؿٖ ای٠ٌٜ ٗیضاٙ تٞٓیذ ادساس ٛؼجت ث٠ ١ش ًیُٔٞشٕ ٝصٙ دس ًٞدًبٙ ثیـتش اص ثبٓـیٚ اػت . اػت

 . ػبػت٠ دس آ٢ٛب ً٘تش اػت24ٝٓی ثذٓیْ ًٞچٌی خث٠ ٗیضاٙ ادساس 

اكضایؾ دكغ ًٔی ادساس سا .  خٞاٛذٟ ٗی ؿٞدآنوری  ٝ هغغ ًبْٗ آٙ اولیگوری ًب١ؾ دكغ ادساس 

 .ٗی ٛبٜٗذنوکتوری  ٝ اكضایؾ دكغ ؿجب٠ٛ آٙ سا پلی یوری

ؿیش ًٔیٞی ٗبٜٛذ ًب١ؾ كـبس خٞٙ، ؿٞى، خٞٛشیضی یب   ٌٗ٘ٚ اػت ثذٓیْ ٗـٌلاتاولیگوری

ٌٗ٘ٚ . ُلت٠ ٗی ؿٞد« آیِٞسی پیؾ ًٔیٞی» ً٘ی دسیبكت ٗبیؼبت ثبؿذ دس ایٚ كٞست ث٠ آٙ 

اػت ثذٓیْ ٝخٞد ػَٜ یب تٞٗٞس١بیی ٠ً ٗیضٛبی سا تحت كـبس هشاس ٗی د١ٜذ ٝ یب ١یپشٝتشٝكی 

ٗی ُٞیٜذ ٝ ثبلاخشٟ ٌٗ٘ٚ اػت اٝٓیِٞسی ثذٓیْ « آیِٞسی پغ ًٔیٞی» پشٝػتبت ثبؿذ ٠ً ث٠ آٙ 

ٗـٌلات ًٔیٞی ٗبٜٛذ ٌٛشٝص ؿذیذ ٠ٓٞٓ ١بی ادساسی، ٝخٞد ثؼضی ػٕ٘ٞ، ثی٘بسی ػشٝهی ًٔی٠، 

آیِٞسی ؿذیذ . ٛبٗیذٟ ٗی ؿٞد« اٝٓیِٞسی ًٔیٞی» سػٞة ثؼضی ٗٞاد دس ًٔی٠ ثبؿذ ٠ً ایٚ حبٓت 

 .ٗی تٞاٛذ ٜٗدش ث٠ هغغ ًبْٗ ادساس یب آٛٞسی ؿٞد

 ٌٗ٘ٚ اػت ثذٓیْ تشؿح ٗوذاس صیبدی ٗٞاد ٗحّٔٞ ثبؿذ ٠ً دكغ اخجبسی آة سا ث٠ ١٘شاٟ پلی یوری

دس ٗشم  )ٗثلاً ثؼذ اص دسیبكت ٗوذاس صیبدی ٛ٘ي ٝ یب ٝخٞد هٜذ صیبدی دس ادساس . خٞا١ذ داؿذ
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 ثشٝص ADHپٔی یٞسی ٌٗ٘ٚ اػت دس اثش ً٘جٞد یب كوذاٙ ١ٞسٗٞٙ . ، پٔی اٝسی سخ ٗی د١ذ(هٜذ

 .ًٜذ

 018/1 ٗیٔی ٓیتش ادساس ثب ٝصٙ ٗخلٞف ً٘تش اص 500 ثش حؼت تؼشیق ث٠ دكغ ثیؾ اص :نوکتوری

 .دس ؿت دس یي كشد ثبٓؾ ًٛٞتٞسی ُلت٠ ٗی ؿٞد

 بررسی ٍجَد قٌذ در ادرار

ث٠ دٓیْ ًٞچٌی اٛذاصٟ ث٠ آػبٛی ثذسٝٙ ٛلشٝٙ سیخت٠ ٗی ؿٞد ٝ ثب تٞخ٠ ث٠ ای٠ٌٜ  (ًُٔٞض)هٜذ 

 ٗیٔی ُشٕ دسكذ اػت ٝ ٗیضاٙ هٜذ خٞٙ ث٠ عٞس 180آػتب٠ٛ ثبص خزة ًُٔٞض ث٠ عٞس ٗتٞػظ 

اُش ٗیضاٙ هٜذ .  ٗیٔی ُشٕ دسكذ اػت، ثبص خزة آٙ ث٠ عٞس ًبْٗ كٞست ٗی ُیشد100ٗتٞػظ 

 ٗیٔی ُشٕ دسكذ ثبلاتش سٝد ثبص خزة ث٠ عٞس ًبْٗ كٞست ٛ٘ی ُیشد، 180-200خٞٙ كشدی اص 

 .ُلت٠ ٗی ؿٞدگلی کوزوری ثٜبثشایٚ هٜذ دس ادساس یبكت ٗی ؿٞد ٠ً ثب ایٚ ؿشایظ 

ثذیٚ ٗؼٜی ٠ً ٛبهٔیٚ ًُٔٞض . یٌی دیِش اص ػْٔ ُٔی ًٞسٝصی ًب١ؾ آػتب٠ٛ ثبص خزة ًٔیٞی اػت

ثذیٚ .  خٞاٛذٟ ٗی ؿٞددیببت کلیویث٠ عٞس عجیؼی ػْ٘ خٞد سا اٛدبٕ ٛ٘ی د١ٜذ ایٚ ثی٘بسی ثٜبٕ 

 .تشتیت ٗلاحظ٠ ٗی ُشدد ٠ً دس حبٓی ٠ً هٜذ خٞٙ عجیؼی اػت، هٜذ دس ادساس دیذٟ ٗی ؿٞد

ُب١ی هٜذ١بی دیِشی دس ادساس دیذٟ ٗی ؿٞٛذ ٠ً ٝخٞد آ٢ٛب دس ادساس ٛـب٠ٛ ثی٘بسی٢بی دیِشی ؿیش 

اص دیبثت ؿیشیٚ یب دیبثت ًٔیٞی اػت ث٠ ػٜٞاٙ ٗثبّ دس كشدی ٠ً دچبس ثی٘بسی ُبلاًتٞصٗی اػت، 

ث٠ دٓیْ اكضایؾ ُبلاًتٞص دس خٞٙ، دس ؿبدساس ٛیض ایٚ ٗبدٟ دیذٟ ٗی ؿٞد، ١٘چٜیٚ دس ثی٘بسی 

دس ایٚ كٞست آصٗبیـبت دهین تشی ٗبٜٛذ . كشًٝتٞصٝسی، كشًٝتٞص دس ادساس دیذٟ ٗی ؿٞد

 .ًشٝٗبتُٞشاكی ثبیذ كٞست ُیشد تب ٛٞع هٜذ دكغ ؿذٟ ٗـخق ُشدد

 به کوک آزهبیص بنذیکت وجود قنذ در ادرار بررسی هی ضود
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 ١٘ب٠ِٛٞٛ ٠ً دس كلْ پٜدٖ ٗلاحظ٠ ًشدیذ ٗٞٛٞػبًبسیذ١ب دس ٗحیظ هٔیبیی ثبػث :اسبس آزهبیص

 .ٗی ؿٞٛذ (سػٞة هشٗض ٛبسٛدی)ث٠ ٗغ یي ظشكیتی  (ٗحّٔٞ آثی سَٛ )احیب ٗغ دٝ ظشكیتی 

 ٗیٔی 5/0 ٗیٔی ٓیتش ٗؼشف ثٜذیٌت سا دس یي ٠ٓٞٓ آصٗبیؾ ثٜٔذ ثشیضیذ ٝ ث٠ آٙ 3: نحوه آزهبیص

پغ اص ػشد ؿذٙ ث٠ .  دهیو٠ دس ح٘بٕ آة خٞؽ هشاس د١یذ5-10ٓیتش ادساس اضبك٠ ًشدٟ ٝ ث٠ ٗذت 

 .سَٛ ٗخٔٞط ٝ ٗیضاٙ سػٞة تٞخ٠ ًٜیذ

ٝ ث٠ تشتیت  (هٜذ ٝخٞد ٛذاسد)اُش سَٛ ٗحّٔٞ تـییشی ٌٛشد آصٗبیؾ ٜٗلی اػت : نحوه گسارش

 . ٛـبٙ ٗی د١ٜذ4+  تب 1+س٢ِٛبی ػجض تب ٛبسٛدی پشسَٛ ث٠ كٞست 

 .هٜذ ادساس عجیؼی ٜٗلی اػت: هقذار طبیؼی

 بررسی ٍجَد پرٍتئیي در ادرار

ٗوذاسی اص ایٚ چشٝتئیٚ .  ٗیٔی ُشٕ پشٝتئیٚ دس ادساس اكشاد عجیؼی دكغ ٗی ؿٞد50-150سٝصا٠ٛ 

ٗشثٞط ث٠ آٓجٞٗیٜی اػت ٠ً دس ُٔٞٗشّٝ كیٔتش ؿذٟ ٝ ثبص خزة ٛـذٟ اػت ٝ ثوی٠ ٗشثٞط ث٠ ُٔی 

ؿٔظت پشٝتئیٚ دس .  تٜبػٔی خذا ؿذٟ اٛذ–ًٞپشٝتئیٚ ١بیی اػت ٠ً اص اپی اتٔیٕٞ ٗدبسی ادساسی 

 ٗیٔی ُشٕ دسكذ اػت ٝ ایٚ ٗوذاس دس حذی اػت ٠ً اص عشین سٝؽ ١بی 10ادساس عجیؼی ً٘تش اص 

 .سٝصٗشٟ آصٗبیـِب٢١بی تـخیق عجی هبثْ اٛذاصٟ ُیشی ٛیؼت

 دفع غیر عبدی پرٍتئیي در ادرار پرٍتئیٌَری خَاًذُ هی شَد

ٝخٞد پشٝتئیٚ دس حذی ٠ً ثب سٝؽ ١بی سٝصٗشٟ هبثْ آصٗبیؾ ثبؿذ سا پشٝتئیٜٞسی ٗی ٛبٜٗذ ٝ 

ثذیٚ تشتیت ٠ً دس اثش چٜیٚ آػیجی، پشٝتئیٚ ١ب اص . ٗؼ٘ٞلاً ٛـب٠ٛ آػیت ؿـبء ُٔٞٗشٝٓی اػت

ٗٞیشٍ ٝاسد ٠ٓٞٓ ادساسی ٗی ؿٞٛذ ٝ چٞٙ ث٠ عٞس عجیؼی ٌٗبٛیؼ٘ی خ٢ت ثبص خزة آ٢ٛب ٝخٞد 

ُب١ی پشٝتیٜٞسی ٌٗ٘ٚ اػت ُزاس ٝ كشكبً ث٠ دٓیْ یي تت ؿذیذ . ٛذاسد، دس ادساس دیذٟ ٗی ؿٞٛذ
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١٘چٜیٚ اُش كشد ث٠ ٗذت عٞلاٛی ایؼتبدٟ یب دس حبّ كؼبٓیت ثبؿذ ٛیض دچبس . ثشٝص ًشدٟ ثبؿذ

ٝٓی ثب تٞخ٠ ث٠ ای٠ٌٜ . پشٝتئیٜٞسی خلیلی ٗی ؿٞد ٠ً ث٠ آٙ پشٝتئیٜٞسی ٛبؿی اص ایؼتبدٙ ٗی ُٞیٜذ

ٗؼ٘ٞلاً آصٗبیؾ ًبْٗ ادساس ثش سٝی ٠ٛٞ٘ٛ ادساس كجح اٛدبٕ ٗی ؿٞد، اص ایٚ خ٢ت ٗی تٞاٙ اٛتظبس 

 .تذاخْ سا ٛذاؿت

 .بکوک آزهبیص رسوة بب سولفوسبلی سیلیک وجود پروتئین در ادرار بررسی هی ضود

١٘ب٠ِٛٞٛ دس كلْ ؿـٖ ٗلاحظ٠ ًشدیذ اػیذ ػٞٓلٞػبٓی ػیٔیي ثبػث سػٞة اسبس آزهبیص 

 .پشٝتئیٚ ١ب ٗی ؿٞد

ث٠ آساٗی  ( دسكذ3) ٗیٔی ٓیتش اػیذ ػٞٓلٞػبٓی ػیٔیي 1 ٗیٔی ٓیتش ادساس 3 ث٠ حذٝد :نحوه آزهبیص

ایدبد یي حٔو٠ ػلیذ سَٛ دس ٗحْ ت٘بع اػیذ ٝ ادساس ٛـب٠ٛ . ٝ اص ًٜبسٟ دیٞاسٟ ٠ٓٞٓ اضبك٠ ًٜیذ

ثشای آ٠ٌٛ ثغٞس ٛی٠٘ ً٘ی ٗوذاس پشٝتئیٚ سا ُضاسؽ ًٜیذ ٗحتٞی ٠ٓٞٓ سا . ٝخٞد پشٝتئیٚ اػت

خٞة ث٢ٖ ثضٛیذ ٝ پغ اص یي دهیو٠ ثب تٞخ٠ ث٠ ًذٝست ٠ٓٞٓ خٞاة ١ب سا ث٠ كٞست ٛی٠٘ ً٘ی 

 .ُضاسؽ ٛ٘بئیذ

 (پشٝتئیٚ ٝخٞد ٛذاسد )اُش ١یچ ًذٝستی ٝخٞد ٛذاؿت٠ ثبؿذ آصٗبیؾ ٜٗلی اػت : نحوه گسارش

 تب 1+ ٝ ثب اكضایؾ سػٞة خٞاة سا ث٠ كٞست Traceاُش سػٞة ثضح٘ت هبثْ تـخیق ثبؿذ 

 . ٛـبٙ د١یذ4+

 . پشٝتئیٚ ادساس عجیؼی ٜٗلی اػت: هقذار طبیؼی
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  در سرم یب پلاسوب بب رٍش فتَهتریک GLUCOSE (GOD)کیت تشخیص کوی 

 :هقذهه

اص دیِش ٗٞاسد . ًبسثشد اكٔی اٛذاصٟ ُیشی ؿٜبػبیی ٝ ًٜتشّ دسٗبٙ ثی٘بساٙ ٗجتلا ث٠ دیبثت اػت

اٛذاصٟ ُیشی ًُٔٞض ٗی تٞاٙ ؿٜبػبیی ١یپُٞٔؼی٘ی دس ٛٞصادٙ، ػشعبٙ ؿذٟ پبٌٛشاع ٝ اسٝپبیی 

 .ٗتبثٞٓیؼٖ ًشث١ٞیذسات ١ب دس ثی٘بسی ٗختٔق سا ٛبٕ ثشد

 :اسبس آزهبیص

- 4دس ایٚ آصٗبیؾ آة اًؼیظ٠ٛ آصاد ؿذٟ اص ًُٔٞض دس ٗدبٝست آٛضیٖ ًُٔٞض اًؼیذاص كٜٞٙ ٝ 

ٗیضاٙ ًیٜٞٛی٘یٚ تـٌیْ . آٗیٜٞآٛتی پیشیٚ دس ٗدبٝست آٛضیٖ پش اًؼیذاص تـٌیْ ًیٜٞٛی٘یٚ ٗی د١ذ

 .ؿذٟ ٠ً ث٠ كٞست كتٞ ٗتشیي هبثْ اٛذاصٟ ُیشی اػت ثب ٗوذاس ًُٔٞض ساثغ٠ ٗؼتویٖ داسد

OHeuinoneiPODPhenoleoantipyrinAOH

OHGluconiccdGODOeGlu

222

222

minmin42

cos







 

 : روش انجبم کبر

  nm 546عّٞ ٗشثغ 

dl
mg= 100 ×

ODS

ODT 

 70 – 110ٛشٗبّ       

 

 دسخ٠ ػبٛتیِشاد 37 دهیو٠ دس دٗبی 10 دهیو٠ دس دٗبی ٗحیظ ٝ یب 20پغ اص ٗخٔٞط ٛ٘ٞدٙ تب 

 دهیو٠ خزة ٛٞسی ٠ٛٞ٘ٛ  ٝ اػتبٛذاسد دس ثشاثش ثلاٛي ثب كتٞٗتش 60اٌٛٞث٠ ٛ٘ٞدٟ ٝ حذاًثش عی 

 .اٛذاصٟ ُیشی ٛ٘بییذ

T S B  

- - 20 آة ٗوغش 

- 20 - اػتبٛذاسد 

20 - - ٕػش 

1000 1000  1000 ٗؼشف 
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  در سرم یب پلاسوب بب رٍش فتَهتریک CHOLESTEROL (CHOD)کیت تشخیص کوی 

 :هقذهه

ًٔؼتشّٝ خضٝ اكٔی ػبخت٘بٙ ؿـب١بی ػٔٞٓی ٝ ثیؾ ػبصی ثشای ١ٞسٗٞٙ ١بی اػتشٝئیذی ٝ 

اػیذ١بی كلشاٝی اػت، دس ػ٢ٓٞٔبی ػٜتض ٗی ُشدد ٝ اص عشین ٗٞاد ؿزایی ٛیض خزة ثذٙ 

ؿٞد ًٔؼتشّٝ تٞػظ ٓیپٞپشٝتئیٚ ١ب ٠ً ٗد٘ٞػ٠ ای اص ٓپیذ١ب ٝ آپٞٓیپٞپشٝتئیٚ ١ب ١ؼتٜذ حْ٘  ٗی

 .ٗی ؿٞد

، ثب چِبٓی (LDL)ٓیپٞپشٝتئیٚ ١ب ث٠ چ٢بس دػت٠ توؼیٖ ٗی ؿٞٛذ، ٓیپٞپشٝتئیٚ ١بی ثب چِبٓی پبییٚ 

 . ٝ ؿیٔٞ ٗیٌشٝٙ ١ب(HDL)، ثب چِبٓی ثبلا (VLDL)ثؼیبس پبییٚ 

LDL ٝ ٛوق اٛتوبّ ًٔؼتشّٝ ث٠ داخْ ٛؼٞج HDL ٟػْ٘ ثشداؿت ًٔؼتشّٝ اص ٛؼٞج سا ث٠ ػ٢ذ 

  ثبلا دس ػشٕ اكشاد ٝ ثی٘بسی سٍ ١بی ًشٝٛش LDLداسد دس ٗغبٓؼبت اٛدبٕ ؿذٟ ساثغ٠ ٛضدیٌی ٗیبٙ 

حتی دس ٗٞاسدی ٠ً ٗوذاس ًٔؼتشّٝ ٛشٗبّ . هٔجی ٝ ػبیش اٛٞاع آستشٝ اػٌٔشٝص ٗـب١ذٟ ؿذٟ اػت

 .  ٛـبِٛش ثبلا ثٞدٙ خغش اثتلا ث٠ ثی٘بسی٢بی كٞم اػتLDLثبؿذ ٛیض ثبلا ثٞدٙ 

HDL ثشخلاف LDL ٟػْ٘ حلبظت ٝ پیؾ ُیشی سا اص عشین ثشداؿت ًٔؼتشّٝ اص ٛؼٞج ث٠ ػ٢ذ 

دس حبٓی٠ٌ .  ثبػث ًب١ؾ خغش اثتلا ث٠ ثی٘بسی ١بی هٔجی ٝ ػشٝهی ٗی ؿٞدHDLداؿت٠ ٝ ثبلا ثٞدٙ 

 حتی دس كٞست ٛشٗبّ ثٞدٙ ًٔؼتشّٝ ثبػث اكضایؾ خغش اثتلا ث٠ HDLپبییٚ ثٞدٙ ػغح 

 . ثی٘بسی٢بی كٞم ٗی ثبؿذ

ثٜبثشایٚ اٛذاصٟ ُیشی ًٔؼتشّٝ ت٢ٜب خ٢ت ؿشثبِٓشی ثی٘بساٙ ث٠ ًبس ٗی سٝد، دس حبٓی٠ٌ ثشای تخ٘یٚ 

 . ضشٝسی اػتHDL ٝ LDLاحت٘بّ ٝهٞع ح٠ٔ٘ هٔجی اٛذاصٟ ُیشی 
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ٗغبٓؼبت ًٔیٜیٌی اٛدبٕ ؿذٟ دس ػبّ ١بی اخیش ٛـبٙ دادٟ اٛذ ٠ً سطیٖ ١بی ٜٗبػت ؿزایی تـییش 

ٝ ١٘چٜیٚ اػتلبدٟ اص  (اص خ٠ٔ٘ ٝسصؽ ٝ تشى ػیِبس ٝ دٝسی اص اػتشع )ا١ِٞٓبی سكتبسی 

 ٗی تٞاٜٛذ خغش اثتلا ث٠ ثی٘بسی٢بی هٔجی ٝ ػشٝهی سا LDLداس١ٝبی پبییٚ آٝسٛذٟ ػغح ًٔؼتشّٝ ٝ 

 .ثـذت ًب١ؾ د١ٜذ

 :اسبس آزهبیص

دس ایٚ آصٗبیؾ پش اًؼیذ ١یذسٝطٙ تٞٓیذ ؿذٟ دس ٛتید٠ ١یذسٝٓیض ٝ اًؼیذاػیٞٙ ًٔؼتشّٝ ث٠ ١٘شاٟ 

آٗیٜٞ آٛتی پیشیٚ دس ٗدبٝست آٛضیٖ پش اًؼیذ اص تـٌیْ ًیٜٞٛی٘یٚ ٗی د١یٖ ٗیضاٙ - 4كّٜٞ ٝ 

ًیٜٞٛی٘یٚ تـٌیْ ؿذٟ ٠ً ث٠ كٞست كتٞٗتشیي هبثْ اٛذاصٟ ُیشی اػت ثب ٗوذاس ًٔؼتشّٝ ساثغ٠ 

 .ٗؼتویٖ داسد

OHequinoneiPOPphenoloantipyrinAOH

OHonelcholesteroCHOOlcholestero

acidfattylcholesteroCHEOHlesdercholestero

222

222

2

4minmin2

3







 

 :سٝؽ اٛدبٕ ًبس

 nm 546عّٞ ٗشثغ    

dl
mg200= ؟ ×

ODS

ODT 

 <200ٛشٗبّ       

 200 -240پیؾ آ٢ُی 

 >240ؿیش ٛشٗبّ 

T S B  

- - 20 آة ٗوغش 

- 20 - اػتبٛذاسد 

20 - - ٕػش 

1000 1000  1000 ٗؼشف 
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 دسخ٠ ػبٛتیِشاد 37 دهیو٠ دس دٗبی 10 دهیو٠ دس دٗبی ٗحیظ ٝ یب 20پغ اص ٗخٔٞط ٛ٘ٞدٙ تب 

 دهیو٠ خزة ٛٞسی ٠ٛٞ٘ٛ  ٝ اػتبٛذاسد سا دس ثشاثش ثلاٛي ثب كتٞٗتش 60اٌٛشث٠ ٛ٘ٞدٟ ٝ حذاًثش عی 

 .اٛذاصٟ ُیشی ٛ٘بییذ

 

  در سرم یب پلاسوب بب رٍش فتَهتریک TRIGLYCERIDES (GO-PAP)کیت تشخیص کوی 

 :هقذهه

تشی ُٔیؼیشیذ ١ب تشًیجبت اػتشی اص ُٔیؼشّٝ ٝ اػیذ١بی چشة ١ؼتٜذ ٠ً دس تـخیق ٝ پیِیشی 

اختلالات ٗشثٞط ث٠ ٓیپٞپشٝتئیٚ ١ب ا١٘یت صیبدی داسٛذ دس پلاػ٘ب دس اتلبّ ثب آپٞٓیپٞپشٝتئیٚ ١ب ث٠ 

 ٝ ؿیٔٞٗیٌشٝٙ ١ب حْ٘ ٗی ؿٞٛذ ٝ اٛذاصٟ ُیشی آ٢ٛب دس پیؾ ثیٜی خغش اثتلا ث٠ VLDLؿٌْ 

ثی٘بسی آستشٝاػٌٔشٝص، ًٜتشّ ػغح چشثی ١ب، ثشسػی دسٗبٙ ٝ ػٌ٘ٔشد داس١ٝبی پبییٚ آٝسٛذٟ 

 .ػغح چشثی ١ب حبئض ا١٘یت اػت

 دس پلاػ٘ب ثب LDLٗغبٓؼبت اخیش ٛـبٙ ٗی د١ذ ٠ً اكضایؾ ػغح تشی ُٔیؼشیذ ١٘شاٟ ثب اكضایؾ 

١٘چٜیٚ ثبلا ثٞدٙ ػغح . اكضایؾ خغش اثتلا ث٠ ثی٘بسی ١بی ًشٝٛش هٔجی ساثغ٠ ساثغ٠ ٗؼتویٖ داسد

 .تشی ُٔیؼشیذ دس ثی٘بسی ١بی ٗختٔق ًجذی، ًٔیٞی ٝ پبٌٛشاتیي ٛیض دیذٟ ٗی ؿٞد

 :اسبس آزهبیص

دس ایٚ آصٗبیؾ اثتذا ُٔیؼشّٝ تٞػظ آٛضیٖ ٓیپٞپشٝتئیٚ اص اػیذ١بی چشة خذا ؿذٟ ٝ ػپغ عی 

آٗیٜٞ آٛتی پیشیٚ ٝ كّٜٞ دس ٗدبٝست - 4ٗشاحْ صیش، پشاًؼیذ ١یذٝسصٙ آصاد ؿذٟ اص ُٔیؼشّٝ ثب 

ٗیضاٙ ًیٜٞٛی٘یٚ تـٌیْ ؿذٟ ٠ً ث٠ كٞست كتٞٗتشیي . آٛضیٖ پشاًؼیذ اص تـٌیْ ًیٜٞٛی٘یٚ ٗی د١ذ

 .هبثْ اٛذاصٟ ُیشی اػت ثب ٗوذاس تشی ُٔیؼشیذ ساثغ٠ ٗؼتویٖ داسد
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Glycerol + Fatty Acid  LPL  Triglycerides 

Glycerol-3-phosphate+ADP GKGlycerol + ATP  

 GPOGlycerol-3-phosphate+ O2  

                                       Dihydroxyaceton phosphate+H2O2 
2 H2O2 + Aminoantipyrine +4 –Chlorophenol POD  

                                                                   Quinoneimine+ HCL + 4H2O       

 

 :روش انجبم کبر

  nm 546طول هربغ 

dl
mg200= ؟× 

ODS

ODT 

 <200ٛشٗبّ       

 200 -240پیؾ آ٢ُی 

 >240ؿیش ٛشٗبّ 

 دسخ٠ ػبٛتیِشاد 37 دهیو٠ دس دٗبی 10 دهیو٠ دس دٗبی ٗحیظ ٝ یب 20پغ اص ٗخٔٞط ٛ٘ٞدٙ تب 

 دهیو٠ خزة ٛٞسی ٠ٛٞ٘ٛ  ٝ اػتبٛذاسد سا دس ثشاثش ثلاٛي ثب كتٞٗتش 60اٌٛشث٠ ٛ٘ٞدٟ ٝ حذاًثش عی 

 .اٛذاصٟ ُیشی ٛ٘بییذ

T S B  

- - 20 آة ٗوغش 

- 20 - اػتبٛذاسد 

20 - - ٕػش 

1000 1000  1000 ٗؼشف 
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  در سرم یب پلاسوب بب رٍش فتَهتریک CALCIUM (CPC)کیت تشخیص کوی

 :هقذهه

ًٔؼیٖ ٛوؾ ٢ٗ٘ی دس ثؼیبسی اص كؼبٓیت ١بی ػٔٞٓی ایلب ٗی ًٜذ ث٠ كٞست دسٝٙ ػٔٞٓی دس 

اٛوجبم ٗب١یچ٠ ١ب ٝ ٗتبثٞٓیؼٖ ُٔیٌٞطٙ، ٝ ث٠ كٞست ثشٝٙ ػٔٞٓی دس ٗیٜشآیضاػیٞٙ اػتخٞاٙ، 

 .اٛؼوبد خٞٙ ٝ اٛتوبّ پبٓغ ١بی ػلجی ٛوؾ داسد

ًٔؼیٖ - 3ًٔؼیٖ ٗتلْ ث٠ پشٝتئیٚ، - 2ًٔؼیٖ آصاد، - 1: ًٔؼیٖ ث٠ ػ٠ ؿٌْ دس پلاػ٘ب ٝخٞد داسد

 .ٗتلْ ث٠ آٛیٞٙ ١بیی ٗبٜٛذ كؼلبت، ػیتشات ٝ ثی ًشثٜبت

ًب١ؾ ؿٔظت ًٔؼیٖ تبٕ ٗی تٞاٛذ دس استجبط ثب ثشٝص ثی٘بسی ١بی اػتخٞاٛی ٗخلٞكبً پًٞی 

اػتخٞاٙ، ثی٘بسی ١بی ًٔیٞی ث٠ خلٞف دس اكشاد  دیبٓیضی، ١یپٞپبساتیشٝئیذیؼٖ ٝ اختلالات 

اكضایؾ ٗیضاٙ ًٔؼیٖ تبٕ دس ١یپشپبساتیشٝئیذیؼٖ، تٞٗٞس١بی ثذخیٖ ٝ . خزة سٝدٟ ای ثبؿذ

ػبسًٞدٝصیغ دیذٟ ٗی ؿٞد ١٘چٜیٚ اٛذاصٟ ُیشی ًٔؼیٖ خ٢ت ثشسػی تشًیجبت ًٔؼی٘ی ٝ ث٠ 

 .ٜٗظٞس خُٔٞیشی اص ثشٝص پًٞی اػتخٞاٙ اٛدبٕ ٗی ُیشد

 :اسبس آزهبیص

  تـٌیْ یي ً٘پٌٔغ Cresolphthalein Complexoneدس ایٚ آصٗبیؾ دس ٗحیظ هٔیبیی ثب 

 . ؿذت سَٛ ایدبد ؿذٟ ٗتٜبػت ثب ٗوذاس ًٔؼیٖ دس ٠ٛٞ٘ٛ ٗی ثبؿذ. اسؿٞاٛی سَٛ ٗی د١ذ

 :روش انجبم کبر

  nm 570طول هربغ 

dl
mg8= ؟× 

ODS

ODT 

 8.6- 1.3ٛشٗبّ      

T S B  

- - 20 آة ٗوغش 

- 20 - اػتبٛذاسد 

20 - - ٕػش 

1000 1000  1000 ٗؼشف 
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 دسخ٠ ػبٛتیِشاد 37 دهیو٠ دس دٗبی 10 دهیو٠ دس دٗبی ٗحیظ ٝ یب 20پغ اص ٗخٔٞط ٛ٘ٞدٙ تب 

 دهیو٠ خزة ٛٞسی ٠ٛٞ٘ٛ  ٝ اػتبٛذاسد سا دس ثشاثش ثلاٛي ثب كتٞٗتش 60اٌٛشث٠ ٛ٘ٞدٟ ٝ حذاًثش عی 

 .اٛذاصٟ ُیشی ٛ٘بییذ
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  در سرم یب پلاسوب بب رٍش فتَهتریک URIC ACID (TOOS)کیت تشخیص کوی 

 :هقذهه

 .اػیذ اٝسیي ٝ ٛ٘ي ١بی آٙ ٗحلّٞ ٢ٛبیی ٗتبثٞٓیؼٖ پٞسیٚ ١ؼتٜذ

٢ٗ٘تشیٚ ثی٘بسی ٠ً دس اثش اكضایؾ اػیذ اٝسیي ایدبد ٗی ؿٞد ٛوشع اػت ٠ً دس ایٚ ثی٘بسی 

. اكضایؾ اػیذ اٝسیي ثبػث تـٌیْ ًشیؼتب٢ٓبی ٜٗٞػذیٖ اٝسات دس اعشاف ٗلبكْ ٗی ُشدد

١٘چٜیٚ ٗوبدیش ثبلای اػیذ اٝسیي ث٠ ػٜٞاٙ یي سیؼي كبًتٞس ؿیش ٗؼتویٖ ثشای ثی٘بسی ١بی 

 .ًشٝٛش هٔجی ٗحؼٞة ٗی ُشدد

ثی٘بسی ١بی ًٔیٞی، ٛوق دس تللی٠ ًٔیٞی، اػتلبدٟ اص آٌْ، ُشػِٜی ٝ اػتلبدٟ اص ثؼضی داس١ٝب 

 .ٗی تٞاٜٛذ ثبػث اكضایؾ اػیذ اٝسیي ؿٞٛذ

 .ًب١ؾ ٗوبدیش اػیذ اٝسیي ث٠ ٛذست دس ٛٞاهق اسثی ٗتبثٞٓیٌی دیذٟ ٗی ؿٞد

 :اسبس آزهبیص

 Allantoin + CO2 + H2O2 Uricacid  Uric acid+ H2O + O2 

Toos +4- Aminoantipyrine + 2H2O2 POD  Indamine + 3 H2O 

 :روش انجبم کبر

  nm 546طول هربغ 

dl
mg6= ؟× 

ODS

ODT 

 2.3-6.1ٛشٗبّ       

 3.6 -8.2ٗشداٙ  

T S B  

- - 20 آة ٗوغش 

- 20 - اػتبٛذاسد 

20 - - ٕػش 

1000 1000  1000 ٗؼشف 

 دسخ٠ 37 دهیو٠ دس دٗبی 5پغ اص ٗخٔٞط ٛ٘ٞدٙ ث٠ ٗذت 

  سا اضبك٠ ٗی ًٜی2ٖػبٛتیِشاد اٌٛٞث٠ ٛ٘ٞدٟ ػپغ ٗؼشف ؿ٘بسٟ 

            250      250      250 ٟ2        ٗؼشف ؿ٘بس 
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 دسخ٠ ػبٛتیِشاد 37 دهیو٠ دس دٗبی 10 دهیو٠ دس دٗبی ٗحیظ ٝ یب 20پغ اص ٗخٔٞط ٛ٘ٞدٙ تب 

 دهیو٠ خزة ٛٞسی ٠ٛٞ٘ٛ  ٝ اػتبٛذاسد سا دس ثشاثش ثلاٛي ثب كتٞٗتش 60اٌٛشث٠ ٛ٘ٞدٟ ٝ حذاًثش عی 

 .اٛذاصٟ ُیشی ٛ٘بییذ
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  در سرم یب پلاسوب بب رٍش فتَهتریک ALBUMINکیت تشخیص کوی 

 :هقذهه

آٓجٞٗیٚ یٌی اص ٢ٗ٘تشیٚ پشٝتئیٚ ١بی اٛتوبّ د١ٜذٟ دس پلاػ٘ب اػت ٠ً ٗٞاد ُٞٛبُٞٛی سا حْ٘ ٗی 

 .ًٜذ ٝ اكٔی تشیٚ ٛوؾ سا دس كـبس اػ٘ضی پلاػ٘ب داسد

اٛذاصٟ ُیشی آٓجٞٗیٚ ػشٕ ثشای تـخیق ٝ ثشسػی ثی٘بسی ١بی ًجذی ٗبٜٛذ ػیشٝص ًجذی، اٛدبٕ ٗی 

ثؼلاٟٝ ٗیضاٙ آٓجٞٗیٚ ٗلاًی ثشای تؼییٚ ػلاٗت ٝ ٝضؼیت تـزی٠ اػت ٝ ثشای تـیخق ػٞء . ؿٞد

 .تـزی٠ ٝ تؼییٚ ٝضؼیت تـزی٠ ثی٘بساٙ اػتلبدٟ ٗی ُشدد

 :اسبس آزهبیص

یي  ( اػیذیPHدس  ) BROMOCRESOL GREENدس ایٚ آصٗبیؾ آٓجٞٗیٚ ٗٞخٞد دس ػشٕ ثب 

ؿذت سَٛ ایدبد ؿذٟ ٗتٜبػت ثب ٗوذاس آٓجٞٗیٚ دس .  آثی ایدبد ٗی ًٜذ–ً٘پٌٔغ سِٛی ػجض 

 .٠ٛٞ٘ٛ ٗی ثبؿذ

 :روش انجبم کبر

  nm 546طول هربغ 

dl
g= 4× 

ODS

ODT 

 3.5-5.3ٛشٗبّ       

 

T S B  

- - 20 آة ٗوغش 

- 10 - اػتبٛذاسد 

10 - - ٕػش 

1000 1000  1000 ٗؼشف 
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 دسخ٠ ػبٛتیِشاد 37 دهیو٠ دس دٗبی 10 دهیو٠ دس دٗبی ٗحیظ ٝ یب 20پغ اص ٗخٔٞط ٛ٘ٞدٙ تب 

 دهیو٠ خزة ٛٞسی ٠ٛٞ٘ٛ  ٝ اػتبٛذاسد سا دس ثشاثش ثلاٛي ثب كتٞٗتش 60اٌٛشث٠ ٛ٘ٞدٟ ٝ حذاًثش عی 

 .اٛذاصٟ ُیشی ٛ٘بییذ

  در سرم یب پلاسوب بب رٍش فتَهتریک UREA (Berthelot)کیت تشخیص کوی 

 :هقذهه

اكضایؾ اٝسٟ دس خٞٙ ٗشثٞط ث٠ اصت٘ی یب . اٝسٟ ٗحلّٞ ٢ٛبیی ٛیتشٝطٙ داس ًبتبثٞٓیؼٖ پشٝتئیٚ اػت

تؼییٚ ٗیضاٙ اٝسٟ ٝ ًشاتیئیٚ ث٠ عٞس ١٘ضٗبٙ ثشای تلٌیي اصت٘ی پیؾ ًٔیٞی ٝ . ١بیپشاٝسٗی اػت

 .پغ ًٔیٞی اٛدبٕ ٗی ؿٞد

اصت٘ی پیؾ ًٔیٞی دس ٛتید٠ د١یذساتبػیٞٙ، اكضایؾ ًبتبثٞٓیؼٖ پشٝتئیٚ، دسٗبٙ ثب ًٞستیضّٝ ٝ 

ًب١ؾ كیٔتشاػیٞٙ ًٔیٞی ایدبد ٝ ثبػث اكضایؾ ٗیضاٙ اٝسٟ ٗی ُشدد، دس حبٓی ٠ً ٗیضاٙ ًشاتئیٚ دس 

 .ٗحذٝدٟ ٗشخغ ثبهی ٗی ٗبٛذ

دس اصت٘ی پغ ًٔیٞی ٠ً دس ٛتید٠ اٛؼذاد دػتِبٟ ادساسی ایدبد ٗی ُشدد، ٗوبدیش اٝسٟ ٝ ًشاتئیٚ ١ش 

 .آجت٠ ًشاتیئیٚ ث٠ ٗیضاٙ ً٘تشی اكضایؾ داسد. دٝ اكضایؾ ٗی یبثذ

دس ثی٘بسی ١بی ًٔیٞی، ؿٔظت اٝسٟ ثش اثش ًب١ؾ كیٔتشاػیٞٙ ُٔٞٗشٝٓی ٝ خزة پشٝتئیٚ ثیؾ اص 

 . ُشٕ دس سٝص، اكضایؾ ٗی یبثذ200

 :اسبس آزهبیص

ثب ١یپًٞٔشیت ٝ ػبٓیؼیلات Urease دس ایٚ آصٗبیؾ آٗٞٛیبى حبكْ اص ١یذسٝٓیض اٝسٟ تٞػظ آٛضیٖ 

ؿذت سَٛ ایدبد ؿذٟ ٗتٜبػت ثب ٗوذاس اٝسٟ دس . ػذیٖ؛ تـٌیْ یي تشًیت ػجض سَٛ ٗی د١ذ

 .٠ٛٞ٘ٛ ٗی ثبؿذ
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 :روش انجبم کبر

  nm 578طول هربغ 

dl
mg= 6× 

ODS

ODT 

 17-43ٛشٗبّ       

 

 

 دسخ٠ ػبٛتیِشاد 37 دهیو٠ دس دٗبی 10 دهیو٠ دس دٗبی ٗحیظ ٝ یب 20پغ اص ٗخٔٞط ٛ٘ٞدٙ تب 

 دهیو٠ خزة ٛٞسی ٠ٛٞ٘ٛ  ٝ اػتبٛذاسد سا دس ثشاثش ثلاٛي ثب كتٞٗتش 60اٌٛشث٠ ٛ٘ٞدٟ ٝ حذاًثش عی 

 .اٛذاصٟ ُیشی ٛ٘بییذ

 

T S B  

 آة ٗوغش - - -

- 10 - اػتبٛذاسد 

10 - - ٕػش 

1000 1000  1000  ٟ2 1ٝٗحّٔٞ ؿ٘بس 

 دسخ٠ 37 دهیو٠ دس دٗبی 5پغ اص ٗخٔٞط ٛ٘ٞدٙ ث٠ ٗذت 

 سا اضبك٠ 3ػبٛتیِشاد اٌٛٞث٠ ٛ٘ٞدٟ ػپغ ٗؼشف ؿ٘بسٟ 

 ًٜیٖ ٗی

1000 1000  1000  ٟ3ٗحّٔٞ ؿ٘بس 
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  در سرم یب پلاسوب بب رٍش فتَهتریکTOTAL  PROTEINکیت تشخیص کوی 

 :هقذهه

ًب١ؾ . اٛذاصٟ ُیشی ؿٔظت پشٝتئیٚ تٞتبّ تؼت ٗلیذی ثشای تـخیق ثؼیبسی اص ٛبسػبیی ١ب اػت

ؿٔظت پشٝتئیٚ تٞتبّ دس اثش ػٜتض ٛبهق پشٝتئیٚ دس ًجذ، خزة ٛبهق سٝدٟ ای، اص دػت دادٙ 

 .پشٝتئیٚ دس اثش ػٌ٘ٔشد ٛبدسػت ًٔی٠ ٝ ػٞء تـزی٠ ایدبد ٗی ُشدد

اكضایؾ پشٝتئیٚ تٞتبّ دس ٛب١ٜدبسی ١بی ثذخیٖ ٗضٗٚ، ػیشٝص ًجذی ٝ د١یذساتبػیٞٙ دیذٟ ٗی 

 .ؿٞد

 :اسبس آزهبیص

دس ایٚ آصٗبیؾ پشٝتئیٚ دس ٗحیظ هٔیبیی ثب یٞٙ ١بی ٗغ تـٌیْ یي ً٘پٌٔغ لاخٞسدی سَٛ ٗی 

 .ؿذت سَٛ ایدبد ؿذٟ ٗتٜبػت ثب ٗوذاس پشٝتئیٚ دس ٠ٛٞ٘ٛ ٗی ثبؿذ. د١ذ

 :روش انجبم کبر

  nm 546طول هربغ 

dl
mg= 6× 

ODS

ODT 

 6.6-8.8ٛشٗبّ       

 دسخ٠ ػبٛتیِشاد 37 دهیو٠ دس دٗبی 10 دهیو٠ دس دٗبی ٗحیظ ٝ یب 20پغ اص ٗخٔٞط ٛ٘ٞدٙ تب 

 دهیو٠ خزة ٛٞسی ٠ٛٞ٘ٛ  ٝ اػتبٛذاسد سا دس ثشاثش ثلاٛي ثب كتٞٗتش 60اٌٛشث٠ ٛ٘ٞدٟ ٝ حذاًثش عی 

 .اٛذاصٟ ُیشی ٛ٘بییذ

T S B  

- -  20 آة ٗوغش 

- 20 - اػتبٛذاسد 

20 - - ٕػش 

1000 1000  1000  ٟ2 1ٝٗحّٔٞ ٗخٔٞط ؿذ 
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  در سرم یب پلاسوب بب رٍش فتَهتریک  PHOSPHORUSکیت تشخیص کوی 

 :هقذهه

ثیـتشیٚ تد٘غ آٙ ث٠ اؿٌبّ ؿیش آٓی دس اػتخٞاٙ . كؼلش دس ثذٙ ت٢ٜب ث٠ ؿٌْ كؼلبت دیذٟ ٗی ؿٞد

١ب اػت ٝ ١٘چٜیٚ دس ػّٔٞ ١ب ث٠ كٞست كؼلٞٓیپیذ، اػیذ١بی ًٛٞٔئیي ٝ آدٛٞصیٚ تشی كؼلبت 

كؼلش دس پلاػ٘ب ث٠ ؿٌْ كؼلبت ًٔؼیٖ اػت ٝ . ٠ً ػبْٗ اٛتوبّ اٛشطی اػت ٛیض دیذٟ ٗی ؿٞد

 .ثٜبثشایٚ ػغح كؼلش پلاػ٘ب ؿذیذاً ث٠ ٗیضاٙ ًٔؼیٖ ٗٞخٞد دس پلاػ٘ب ٝاثؼت٠ اػت

ًبسثشد اٛذاصٟ ُیشی كؼلش دس ػشٕ ٝ ادساس، دس تـخیق اختلآت ًٔیٞی، اػتخٞاٛی ٝ ؿذد 

اكضایؾ ٗوبدیش كؼلش دس آػیت ١بی ًٔیٞی، ١یپٞ پبساتیشٝئیذیؼٖ، . پبساتیشٝئیذی اػت

 .١یپٞپبساتیشٝئیذػیٖ ًبرة ٝ ً٘جٞد كؼلبت ًٔؼیٖ دس اػتخٞاٙ ١ب ٝ ػّٔٞ ١ب دیذٟ ٗی ؿٞد

 . ٗی ؿٞدDًب١ؾ كؼلش دس ػٞء خزة، ١بپیشاپبساتیشٝئیذیؼٖ ٝ ً٘جٞد ٝیتبٗیٚ 

ثشای تٌ٘یْ اعلاػبت دس اًثش ثی٘بسی ١بی كٞم اٛذاصٟ ُیشی ؿٔظت ًٔؼیٖ دس ًٜبس كؼلش ضشٝسی 

 .اػت

 :اسبس آزهبیص

                            Ammonium molybdate + Sulphuric acid + phosphate  
Inorg phosphorus molybdate complex 

 :روش انجبم کبر

  nm 340طول هربغ 

dl
mg = 5× 

ODS

ODT 

  3.9 – 7.7ٛشٗبّ       

T S B  

- -  10 آة ٗوغش 

- 10 - اػتبٛذاسد 

20 - - ٕػش 

1000 1000  1000  ٟ2 1ٝٗحّٔٞ ٗخٔٞط ؿذ 
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 دسخ٠ ػبٛتیِشاد 37 دهیو٠ دس دٗبی 10 دهیو٠ دس دٗبی ٗحیظ ٝ یب 20پغ اص ٗخٔٞط ٛ٘ٞدٙ تب 

 دهیو٠ خزة ٛٞسی ٠ٛٞ٘ٛ  ٝ اػتبٛذاسد سا دس ثشاثش ثلاٛي ثب كتٞٗتش 60اٌٛشث٠ ٛ٘ٞدٟ ٝ حذاًثش عی 

 .اٛذاصٟ ُیشی ٛ٘بییذ
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  در سرم یب پلاسوب بب رٍش فتَهتریک HDL Precipitantکیت تشخیص کوی

 :هقذهه

ًٔؼتشّٝ خزة ؿذٟ اص ٗٞاد ؿزایی یٌی اص اخضاء ػبصٛذٟ دیٞاسٟ ػٔٞٓی، پیؾ ػبختی ثشای 

ًٔؼتشّٝ تٞػظ . ١ٞسٗٞٙ ١بی اػتشٝئیذی ٝ اػیذ١بی كلشاٝی ػبخت٠ ؿذٟ دس ثذٙ اػت

 .دس پلاػ٘ب حْ٘ ٗی ؿٞد (تشًیجی اص ٓیپیذ ٝ آپٞٓیپٞپشٝتئیٚ ١ب )ٓیپٞپشٝتئیٚ ١ب 

٠ً دس اٛتوبّ ًٔؼتشّٝ ث٠  (ٓیپٞپشٝتئیٚ ١ب ثب چِبٓی پبییٚ ) LDLٓیپٞپشٝتئیٚ ١ب ث٠ چ٢بس ؿٌْ 

٠ً ٗؼئّٞ ثبصُشداٛذٙ ًٔؼتشّٝ اص ػّٔٞ  (ٓیپٞپشٝتئیٚ ثب چِبٓی ثبلا ) HDLػّٔٞ ١ب ٛوؾ داسد، 

ٝ ؿیٔٞٗیٌش٢ٛٝب دیذٟ ٗی ؿٞٛذ ٠ً ؿٔظت  (ٓیپٞپشٝتئیٚ ثب چِبٓی ثؼیبس پبییٚ ) ١VLDLب اػت، 

 .آٙ ١ب آشتجبط ٝاضحی ثب ُشكتِی س٢ُبی ًشٝٛش هٔجی داسد

 ًٔؼتشّٝ ثبػث تـٌیْ پلاى دس ؿـبی داخٔی ؿشیبٙ ١ب ٗی ؿٞد ٝ ٢ٛبیتبً ٜٗدش – LDLاكضایؾ 

 ًٔؼتشّٝ حتی ثب ٝخٞد ٗوبدیش ٛشٗبّ – LDLاكضایؾ . ة ُشكتِی س٢ُبی ًشٝٛش هٔجی ٗی ُشدد

 ًٔؼتشّٝ اثش – HDLًٔؼتشّٝ ثیبِٛش ٝخٞد سیؼي ثبلای ُشكتِی س٢ُب اػت، دس حبٓی٠ٌ 

ٗحبكظت ًٜٜذٟ دس ثشاثش تـٌیْ پلاى ١ب داسد ٝ استجبط ٗؼٌٞع ثب ثشٝص ُشكتِی دس س٢ُبی ًشٝٛش 

 . ًٔؼتشّٝ یي سیؼي كبًتٞس ٗؼتوْ دس ُشكتِی س٢ُباػتHDL–دس ٛتید٠ ًب١ؾ . هٔجی داسد

اٛذاصٟ ُیشی ًٔؼتشّٝ ث٠ ت٢ٜبیی خ٢ت ؿٜبػبیی ثی٘بساٙ داسای سیؼي ُشكتِی س٢ُبی هٔجی ًبكی 

 . ًٔؼتشّٝ دس ًٜبس آٙ ضشٝسی اػت- HDL ًٔؼتشّٝ ٝ LDL–ٛیؼت ٝ اسصیبثی ٗیضاٙ 

تحویوبت ػبّ ١بی اخیش ٛـبٙ دادٟ اػت ٠ً اػتلبدٟ اص سطیٖ ؿزایی كحیح، تـییش سٝؽ صٛذُی ٝ 

ًٔؼتشّٝ ٗی ؿٞد ٝ ث٠ عٞس ٗٞثشی - LDLاػتلبدٟ اص داس١ٝبی ٜٗبػت، ثبػث ًب١ؾ ًٔؼتشّٝ ٝ 

 .احت٘بّ ُشكتِی س٢ُبی هٔجی سا ًب١ؾ ٗی د١ذ
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 :اسبس آزهبیص

 ٗٞخٞد دس ٠ٛٞ٘ٛ تٞػظ اػیذ كؼلٞتِٜؼتیي ٝ ی٢ٛٞبی ٜٗیضیٖ VLDL, LDLؿیٔٞ ٗیٌشٝٙ ١ب، 

 ًٔؼتشّٝ ٗی ثبؿذ ٠ً ثب – HDLپغ اص ػبٛتشیلیٞط ٗحّٔٞ سٝیی ت٢ٜب ؿبْٗ . سػٞة دادٟ ٗی ؿٞٛذ

 .اػتلبدٟ ٗحّٔٞ ًٔؼتشّٝ ث٠ كٞست آٛضی٘بتیي اٛذاصٟ ُیشی ٗی ُشدد

 :روش انجبم کبر

  nm 546طول هربغ 

dl
mg = 320× ODS 

   35ٛشٗبّ       

 

 10 ٗحّٔٞ سػٞة ٛ٘ٞدٟ ث٠ خٞثی ٗخٔٞط ٛ٘ٞدٟ ٝ ث٠ ٗذت  500 ٠ٛٞ٘ٛ ثی٘بس سا ثب  200ٗوذاس

 دهیو٠ ٝ یب 2 ث٠ ٗذت g 10000 دسخ٠ ػبٛتیِشاد هشاس د١یذ پغ دس 25 تب 20دهیو٠ دس دٗبی 

g 4000 دهیو٠ ػبٛتشیٜٞط ٛ٘بییذ10 ث٠ ٗذت . 

 دسخ٠ ػبٛتیِشاد 37 دهیو٠ دس دٗبی 10 دهیو٠ دس دٗبی ٗحیظ ٝ یب 20 پغ اص ٗخٔٞط ٛ٘ٞدٙ تب 

 دهیو٠ خزة ٛٞسی ٠ٛٞ٘ٛ  ٝ اػتبٛذاسد سا دس ثشاثش ثلاٛي ثب كتٞٗتش 60اٌٛشث٠ ٛ٘ٞدٟ ٝ حذاًثش عی 

 .اٛذاصٟ ُیشی ٛ٘بییذ

 

T B  

100 - ٗحّٔٞ كٞهبٛی 

- 100 آة ٗوغش 

1000  1000 ٗؼشف 

 


